
KLUBREKORDER

Kortbane

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

25 m fri
00.12,43 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.11,43 Lukas Aarup-Kristensen 2004 28-05-2022

50 m fri
00.26,96 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.24,43 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

100 m fri
00.57,64 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.54,51 Lars Riisgaard-Jensen 2004 04-10-2020

200 m fri
02.08,73 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 02.01,75 Asger Ziethen 2008 22-11-2024

400 m fri
04.43,77 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 04.19,46 Klaus Bové 1978 12-07-1998

800 m fri
09.47,60 Fenja Romanski 2005 17-11-2018 09.23,99 Emil Viltoft Andersen 2000 26-10-2019

1500 m fri
18.44,07 Ida Overgaard Thomassen 2005 08-02-2020 17.42,74 Emil Viltoft Andersen 2000 08-02-2020

25 m bryst
00.14.71 Louise B. Dalgaard 1990 06-05-2016 00.14,55 Dion Drejer Delaney 2003 31-05-2019

50 m bryst
00.35,02 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.30,87 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

100 m bryst
01.13,53 Louise B. Dalgaard 1990 06-11-2016 01.07,21 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

200 m bryst
02.39,39 Fenja Romanski 2005 29-03-2019 02.32,45 Lawrence Langley 2001 08-04-2016

25 m ryg
00.14,70 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.13,83 Marcus Albæk 2004 29-05-2022

50 m ryg
00.31,09 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 00.28,97 Oscar Pedersen 2004 26-11-2021

100 m ryg
01.04,39 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 01.02,70 Emil Viltoft Andersen 2000 31-05-2019

200 m ryg
02.20.45 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 02.15,93 Emil Viltoft Andersen 2000 31-05-2019

25 m fly
00.13,58 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.12,10 Lars Riisgaard-Jensen 2004 31-05-2019

50 m fly 00.30,92 Freja Friborg 2004 31-05-2019 00.25,51 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

100 m fly
01.08,31 Hannah Fleng M. Jensen 2000 15-05-2015 00.57,53 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

200 m fly
02.31,63 Camilla Tommerup Sørensen 2003 16-06-2019 02.11,24 Asger Ziethen 2008 02-11-2024

100 m IM
01.05,63 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 01.01,19 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

200 m IM
02.24.99 Fenja Romanski 2005 24-03-2019 02.17,88 Elias Bock Johansen 2005 22-06-2024

400 m IM 05.06,59 Fenja Romanski 2005 29-03-2019 04.59,73 Mikkel Hedeby Madsen 2002 07-02-2025

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025



KLUBREKORDER

Langbane

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

50 m fri
00.27,40 Freja Romanski 2003 08-03-0219 00.24,93 Lars Riisgaard-Jensen 2004 24-04-2021

100 m fri
00.59,36 Fenja Romanski 2005 26-04-2019 00.57,04 Asger Ziethen 2008 27-04-2025

200 m fri
02.12,78 Fenja Romanski 2005 26-04-2019 02.07,39 Lawrence Langley 2001 25-06-2016

400 m fri
04.49,24 Freja Romanski 2003 30-06-2018 04.38,79 Elias Bock Johansen 2005 03-03-2023

800 m fri
10.24,37 Ida Overgaard Thomassen 2005 28-02-2020 09.41,51 Rasmus Nittegaard Andersen 2010 03-05-2025

1500 m fri
19.40,64 Ida Overgaard Thomassen 2005 28-02-2020 18.58,70 Anders Esbjerg Nielsen 1997 26-04-2014

50 m bryst
00.36,13 Maria Rye 2001 25-06-2016 00.31,88 Lawrence Langley 2001 16-04-2016

100 m bryst
01.21,97 Maria Rye 2001 28-06-2016 01.10,85 Lawrence Langley 2001 28-06-2016

200 m bryst
02.56,24 Maria Rye 2001 26-06-2016 02.41,78 Mikkel Hedeby Madsen 2002 27-04-2025

50 m ryg
00.32,24 Fenja Romanski 2005 26-04-2019 00.30,07 Asger Winther 1993 18-03-2016

100 m ryg
01.09,48 Fenja Romanski 2005 05-04-2019 01.07,36 Emil Viltoft Andersen 2000 26-04-2019

200 m ryg
02.27.00 Fenja Romanski 2005 30-06-2018 02.30,42 Elias Bock Johansen 2005 14-12-2024

50 m fly 00.31,50 Freja Romanski 2003 26-04-2019 00.25,25 Lars Riisgaard-Jensen 2004 11-07-2021

100 m fly
01.11,72 Hannah Fleng M. Jensen 2000 04-07-2015 00.57,06 Lars Riisgaard-Jensen 2004 09-07-2021

200 m fly
02.42,13 Camilla Tommerup Sørensn 2003 26-04-2019 02.14,14 Emil Viltoft Andersen 2000 24-04-2021

200 m IM
02.28,90 Fenja Romanski 2005 26-04-2019 02.27,36 Lars Riisgaard-Jensen 2004 29-06-2019

400 m IM 05.36,81 Freja Romanski 2003 08-03-2019 05.21,45 Mikkel Hedeby Madsen 2002 26-04-2019

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025Nærværende oversigt over klubrekorder på langbane dækker perioden 1. januar 2000 og fremefter.

Resultaterne stammer fra svømmeunionens digitale nationale database.

Rekorderne vil naturligvis blive korrigeret, hvis der kan fremvises resultatlister forud for ovennævnte dato.



KLUBREKORDER

Holdkap

Disciplin Tid Dato Tid Dato

4x50 m fri 01.52,52 31-05-2019 01.40,68 28-11-2021

4x100 m fri 04.12,55 16-06-2019 03.47,80 09-10-2021

4x200 m fri 09.35,38 05-10-2018 08.27,49 04-10-2019

4x50 m bryst 02.26,51 06-11-2016 02.13,08 10-11-2024

4x50 m ryg 02.13,95 16-06-2019 02.03,40 14-06-2015

4x50 m fly 02.09,01 23-09-2018 01.53,41 15-09-2024

 4x50 m HM 02.10,96 24-03-2019 01.52,90 27-11-2021

4x100 m HM 04.48,87 23-09-2018 04.17,71 10-10-2021

4x100 m IM 04.50,23 24-03-2019 04.29,78 21-09-2014

4x100 m fri 

(Langbane)
04.20,57 28-04-2019 03.54,62 27-04-2025

4x100 m HM 

(Langbane)
04.53,23 27-04-2019 04.21,81 01-03-2020

Asger Winther

Kasper Lousdal Nielsen

Lawrence Langley

Anders Esbjerg Nielsen

Fenja Romanski

Mathilde Wisborg Fog

Cassandra Spring

Freja Romanski

Nicoline Dyrman

Camilla Tommerup Sørensen

Mathilde Wisborg Fog

Freja Romanski

Oscar Pedersen

Dion Drejer Delaney

Marcus Albæk

Lukas Aarup-Kristensen

Mathilde Wisborg Fog

Nicoline Dyrman

Camilla Tommerup Sørensen

Freja Romanski

Amalie Juul Jacobsen

Nicoline Dyrman

Camilla Tommerup Sørensen

Fenja Romanski

Oscar Pedersen

Elias Bock Johansen

Marcus Albæk

Lukas Aarup-Kristensen

Lawrence Langley

Claus Skallerup Jensen

Anders Esbjerg Nielsen

Kasper Lousdal Nielsen

Mathilde Wisborg Fog

Nicoline Dyrman

Freja Romanski

Fenja Romanski

Mathilde Wisborg Fog

Ida Overgaard Thomassen

Freja Romanski

Fenja Romanski

Elias Bock Johansen

Mikkel Hedeby Madsen

Rasmus Nittegaard Andersen

Asger Ziethen

Fenja Romanski

Nicoline Dyrman

Camilla Tommerup Sørensen

Freja Romanski

Lars Riisgaard-Jensen

Mikkel Hedeby Madsen

Emil Viltoft Andersen

Lukas Aarup-Kristensen

Piger Drenge

Navn

Freja Romanski

Fenja Romanski

Freja Friborg

Nicoline Dyrman

Asger Ziethen

Elias Bock Johansen

Mikkel Hedeby Madsen

Rasmus Nittegaard Andersen

Freja Friborg

Mathilde Wisborg Fog

Camilla Tommerup Sørensen

Freja Romanski

Maria Rye

Cecilie Tommerup Sørensen

Lærke Juul Nielsen

Louise B. Dalgaard

Navn

Lukas Aarup-Kristensen

Dion Drejer Delaney

Marcus Aalbæk

Oscar Pedersen

Elias Bock Johansen

Oscar Pedersen

Marcus Albæk

Lukas Aarup-Kristensen

Mikkel Hedeby Madsen

Oscar Pedersen

Emil Viltoft Andersen

Lars Riisgaard-Jensen

Mikkel Hedeby Madsen

Elias Bock Johansen

Rasmus Nittegaard Andersen

Asger Ziethen

Mathilde Wisborg Fog

Ida Overgaard Thomassen

Fenja Romanski

Freja Romanski



ÅRGANGSREKORDER
KORTBANE

ÅRGANGSGRUPPE 1 (11 år & yngre)

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

25 m fri
00.14,12 Cecilie Tommerup Sørensen 2001 18-12-2012 00.17,06 Patrick Visse 1995 25-03-2005

50 m fri
00.31,99 Cecilie Tommerup Sørensen 2001 09-12-2012 00.31,70 Kasper Lousdal Nielsen 1995 16-12-2006

100 m fri
01.12,50 Kirstine Hartmann 1981 29-11-1992 01.09,89 Kasper Lousdal Nielsen 1995 05-11-2006

200 m fri
02.40,58 Pernille Stubberup 1987 14-12-1998 02.33,10 Kasper Lousdal Nielsen 1995 29-10-2006

400 m fri
05.52,85 Beth Mcneese 2001 28-05-2011 05.39,05 Eigil Midboe Skov 2006 08-12-2017

800 m fri

1500 m fri

25 m bryst
00.23,37 Nanna Lousdal Nielsen 1999 12-12-2010 00.21,41 Gustav Ø. Pedersen 2008 31-05-2019

50 m bryst
00.41,59 Nikoline Nittegaard Andersen 2013 24-11-2024 00.43,78 William Elliot Lumholtz 2006 19-11-2017

100 m bryst
01.27,47 Pernille Stubberup 1987 29-11-1998 01.33,83 William Elliot Lumholtz 2006 28-10-2017

200 m bryst
03.07,61 Pernille Stubberup 1987 28-11-1998 03.16,75 William Elliot Lumholtz 2006 09-12-2017

25 m ryg 00.21,17 Maria Rye 2001 20-05-2012 00.20,93 Gustav Ziethen 2011 15-10-2022

50 m ryg 00.37,91 Nikoline Nittegaard Andersen 2013 22-11-2024 00.38,02 Jeppe Moeslund Lausen 2006 11-03-2017

100 m ryg 01.24,99 Clara Hejndorff Bøgsted 2006 28-10-2017 01.21,88 Kasper Lousdal Nielsen 1995 05-11-2006

200 m ryg
03.10,55 Kirstine Hartmann 1981 01-11-1992 02.52,29 Jeppe Moeslund Lausen 2006 11-03-2017

25 m fly
00.17,72 Mille Moeslund K. Lausen 2002 06-04-2013 00.19,49 Lucas Skjødt Broe 2007 11-05-2018

50 m fly
00.36,87 Cecilie Tommerup Sørensen 2001 03-11-2012 00.37,58 Kasper Lousdal Nielsen 1995 05-11-2006

100 m fly
01.29,52 Mille Moeslund K. Lausen 2002 27-09-2013 01.30,20 Mads Larsen 1994 11-06-2005

200 m fly
03.49,86 Nanna Lousdal Nielsen 1999 12-12-2010 03.28,12 William Elliot Lumholtz 2006 09-12-2017

100 m IM
01.24,71 Pernille Stubberup 1987 30-11-1998 01.23,79 Kasper Lousdal Nielsen 1995 14-10-2006

200 m IM
03.04,91 Kirstine Hartmann 1981 28-11-1992 03.04,48 Kasper Lousdal Nielsen 1995 04-02-2006

400 m IM 06.47,19 Beth Mcneese 2001 07-05-2011 07.35,54 Daniel Labuschagne 1999 12-12-2010

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025



ÅRGANGSREKORDER
KORTBANE

ÅRGANGSGRUPPE 2 (12 år & 13 år)

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

25 m fri
00.13.05 Fenja Romanski 2005 11-05-2018 00.12,57 Lars Riisgaard-Jensen 2004 26-05-2017

50 m fri
00.28,27 Fenja Romanski 2005 27-10-2018 00.26,88 Lawrence Langley 2001 31-10-2014

100 m fri
00.59.65 Fenja Romanski 2005 30-11-2018 00.59,44 Lars Riisgaard-Jensen 2004 19-11-2017

200 m fri
02.12,88 Fenja Romanski 2005 17-11-2018 02.10,29 Lars Riisgaard-Jensen 2004 08-12-2017

400 m fri
04.52,72 Fenja Romanski 2005 02-02-2018 04.43,20 Lars Riisgaard-Jensen 2004 28-10-2017

800 m fri
09.47,60 Fenja Romanski 2005 17-11-2018 10.18,56 Lars Riisgaard-Jensen 2004 11-02-2017

1500 m fri
19.12,32 Fenja Romanski 2005 07-04-2018 21.12,09 Silas Moth Nielsen 2011 01-12-2024

25 m bryst
00.16,49 Nicoline Dyrman 2004 26-05-2017 00.18,22 Daniel Poulsen 1997 12-12-2010

50 m bryst
00.36,00 Fenja Romanski 2005 08-12-2018 00.35,56 Lawrence Langey 2001 09-11-2014

100 m bryst
01.17,14 Fenja Romanski 2005 23-09-2018 01.16,13 Lawrence Langley 2001 31-10-2014

200 m bryst
02.52,91 Fenja Romanski 2005 25-11-2018 02.47,94 Lawrence Langley 2001 31-10-2014

25 m ryg
00.15,51 Fenja Romanski 2005 11-05-2018 00.15,73 Oscar Pedersen 2004 26-05-2017

50 m ryg
00.31,98 Fenja Romanski 2005 25-11-2018 00.33,20 Lars Riisgaard-Jensen 2004 19-11-2017

100 m ryg
01.06,89 Fenja Romanski 2005 27-10-2018 01.10,74 Kasper Lousdal Nielsen 1995 02-11-2008

200 m ryg
02.25,01 Fenja Romanski 2005 30-11-2018 02.31,85 Oscar Pedersen 2004 20-12-2017

25 m fly
00.14,52 Freja Friborg 2004 26-05-2017 00.13,35 Lars Riisgaard-Jensen 2004 26-05-2017

50 m fly
00.31,83 Freja Friborg 2004 08-12-2017 00.29,78 Lars Riisgaard-Jensen 2004 26-05-2017

100 m fly
01.13,30 Nicoline Dyrman 2004 21-04-2017 01.06,60 Lars Riisgaard-Jensen 2004 08-12-2017

200 m fly
02.43,74 Nicoline Dyrman 2004 28-10-2017 02.33,82 Lars Riisgaard-Jensen 2004 08-12-2017

100 m IM
01.10,48 Fenja Romanski 2005 11-05-2018 01.08,58 Lawrence Langley 2001 06-12-2014

200 m IM
02.30.91 Fenja Romanski 2005 27-10-2018 02.31,18 Lars Riisgaard-Jensen 2004 28-10-2017

400 m IM
05.19.02 Fenja Romanski 2005 27-10-2018 05.27,02 Lars Riisgaard-Jensen 2004 28-10-2017

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025



ÅRGANGSREKORDER
KORTBANE

ÅRGANGSGRUPPE 3 (14 år & 15 år)

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

25 m fri
00.12,59 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.11,47 Lars Riisgaard-Jensen 2004 31-05-2019

50 m fri
00.27,25 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.24,58 Lars Riisgaard-Jensen 2004 31-10-2019

100 m fri
00.57,64 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.54,68 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

200 m fri
02.08,73 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 02.02,15 Lawrence Langley 2001 05-02-2016

400 m fri
04.43,77 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 04.25,50 Lawrence Langley 2001 23-01-2016

800 m fri
09.51,72 Ida Overgaard Thomassen 2005 26-10-2019 09.25,18 Rasmus Nittegaard Andersen 2010 08-02-2025

1500 m fri
18.44,07 Ida Overgaard Thomassen 2005 08-02-2020 17.57,76 Lawrence Langley 2001 13-02-2016

25 m bryst
00.16,67 Freja Romanski 2003 11-05-2018 00.14,66 Dion Drejer Delaney 2003 11-05-2018

50 m bryst
00.35,51 Maria Rye 2001 12-06-2016 00.30,87 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

100 m bryst
01.16,99 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 01.07,21 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

200 m bryst
02.39,39 Fenja Romanski 2005 29-03-2019 02.32,45 Lawrence Langley 2001 08-04-2016

25 m ryg
00.14,70 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 00.14,39 Oscar Ø. Pedersen 2004 31-05-2019

50 m ryg 00.31,09 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 00.29,46 Lars Riisgaard-Jensen 2004 29-11-2019

100 m ryg
01.04,39 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 01.04,66 Lars Riisgaard-Jensen 2004 29-11-2019

200 m ryg
02.20,45 Fenja Romanski 2005 01-02-2019 02.22,87 Lars Riisgaard-Jensen 2004 01-02-2019

25 m fly
00.13,82 Freja Friborg 2004 31-05-2019 00.12,10 Lars Riisgaard-Jensen 2004 31-05-2019

50 m fly
00.30,92 Freja Friborg 2004 31-05-2019 00.26,50 Lars Riisgaard-Jensen 2004 29-11-2019

100 m fly
01.08,31 Hannah Fleng M. Jensen 2000 15-05-2015 01.00,07 Lars Riisgaard-Jensen 2004 29-11-2019

200 m fly
02.36,48 Camilla Tommerup Sørensen 2003 08-11-2018 02.18,74 Asger Ziethen 2008 04-11-2023

100 m IM
01.05,63 Fenja Romanski 2005 31-05-2019 01.01,42 Lawrence Langley 2001 06-05-2016

200 m IM
02.24,99 Fenja Romanski 2005 29-03-2019 02.21,12 Lawrence Langley 2001 06-03-2016

400 m IM 05.06,59 Fenja Romanski 2005 29-03-2019 05.02,56 Lars Riisgaard-Jensen 2004 01-02-2019

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025



ÅRGANGSREKORDER
KORTBANE

ÅRGANGSGRUPPE 4 (16 år & ældre)

Disciplin Tid Navn Årgang Dato Tid Navn Årgang Dato

25 m fri
00.12,43 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.11,43 Lukas Aarup-Kristensen 1992 28-05-2022

50 m fri
00.26,96 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.24,43 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

100 m fri
01.01,05 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.54,51 Lars Riisgaard-Jensen 2004 04-10-2020

200 m fri
02.15,82 Freja Romanski 2003 16-06-2019 02.01,75 Asger Ziethen 2008 22-11-2024

400 m fri
04.50,12 Freja Romanski 2003 09-02-2019 04.19,46 Klaus Bové 1978 12-07-1998

800 m fri
10.09,40 Freja Romanski 2003 05-01-2019 09.23,99 Emil Viltoft Andersen 2000 26-10-2019

1500 m fri
19.00,67 Freja Romanski 2003 09-02-2019 17.42,74 Emil Viltoft Andersen 2000 08-02-2020

25 m bryst
00.14,71 Louise B. Dalgaard 1990 06-05-2016 00.14,55 Dion Drejer Delaney 2003 31-05-2019

50 m bryst
00.35,02 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.31,40 Dion Drejer Delaney 2003 28-11-2020

100 m bryst
01.13,53 Louise B. Dalgaard 1990 06-11-2016 01.08,32 Mikkel Hedeby Madsen 2002 22-11-2024

200 m bryst
02.51,35 Freja Romanski 2003 24-03-2019 02.34,74 Mikkel Hedeby Madsen 2002 23-11-2024

25 m ryg
00.17,24 Louise Sofie Jensen 1994 12-05-2013 00.13.83 Marcus Albæk 2004 29-05-2022

50 m ryg
00.33,56 Lærke Juul Nielsen 2000 06-11-2016 00.28,97 Oscar Pedersen 2004 26-11-2021

100 m ryg
01.11,75 Mathilde Wisborg Fog 2003 31-05-2019 01.02,70 Emil Viltoft Andersen 2000 31-05-2019

200 m ryg
02.33.03 Line Juul Nielsen 1997 01-06-2014 02.15,93 Emil Viltoft Andersen 2000 31-05-2019

25 m fly
00.13,58 Freja Romanski 2003 31-05-2019 00.12,38 Daniel Stadnitchii 1992 02-05-2008

50 m fly 00.31,02 Freja Romanski 2001 24-03-2019 00.25,51 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

100 m fly
01.08,68 Annitta Thøgersen 1974 25-04-1993 00.57,53 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

200 m fly
02.31,63 Camilla Tommerup Sørensen 2003 16-06-2019 02.11,24 Asger Ziethen 2008 02-11-2024

100 m IM
01.11,40 Freja Romanski 2003 16-06-2019 01.01,19 Lars Riisgaard-Jensen 2004 05-12-2020

200 m IM
02.30,70 Freja Romanski 2003 24-03-2019 02.17,88 Elias Bock Johansen 2005 22-06-2024

400 m IM 05.19,92 Lærke Juul Nielsen 2000 18-03-2017 04.59,73 Mikkel Hedeby Madsen 2002 07-02-2025

Piger Drenge

Opdateret den 4. maj 2025


